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І. Загальні положення

1.1. Освітні компоненти розподіляють у плані освітнього процесу на обов’язкові та
вибіркові, які в свою чергу поділяють на освітні компоненти, що формують загальні
компетентності, та освітні компоненти, що формують спеціальні компетентності.

1.2. Коледж формує каталог вибіркових освітніх компонентів (навчальних дисциплін),
з якого здобувач фахової передвищої освіти у встановленому Коледжем порядку обирає
відповідну кількість освітніх компонентів, які стають обов’язковими для вивчення. Каталог
вибіркових освітніх компонентів має забезпечувати реальну можливість здобувачам
фахової передвищої освіти (далі-здобувачі ФПО) для вибору та не може складатися лише
з переліку дисциплін, які забезпечують необхідний мінімум обсягу вибіркових освітніх
компонентів. У плані освітнього процесу відображають всі наявні у каталозі вибіркові
освітні компоненти, їх обсяг у кредитах ЄКТС та годинах, види навчальних занять, з
розподілом навчального навантаження за семестрами, у яких їх вивчають, форми
підсумкового контролю тощо.

1.3. Обсяг освітніх компонентів за вибором здобувача ФПО має становити не менше
10 відсотків загальної кількості кредитів ЄКТС відповідної ОПП.

1.4. Зміст конкретної вибіркової навчальної дисципліни визначає робоча програма
навчальної дисципліни.

1.5. Вибіркові навчальні дисципліни надають можливість здобувачу ФПО:
– побудувати індивідуальну траєкторією навчання;
– ознайомитися з сучасним рівнем наукових досліджень у відповідній галузі знань;
– поглибити професійну підготовку в межах обраної спеціальності та ОПП;
– здобути додаткові результати навчання.
1.6. Здобувач ФПО обирає дисципліни відповідно до навчального плану, за яким він

навчається, що визначає кількість і обсяг навчальних дисциплін вільного вибору здобувача
ФПО для конкретного семестру. При цьому здобувач ФПО має право вибирати навчальні
дисципліни, що пропонуються для інших ОПП, за погодженням із завідувачем відділення.

1.7. Зміст вибіркових навчальних дисциплін повинен враховувати вимоги до
актуальності, наукоємності, практичної спрямованості та рівня фахової передвищої освіти.

1.8. Результати вибору здобувачем ФПО навчальних дисциплін зазначаються в його
індивідуальному навчальному плані відповідно до Положення про індивідуальний
навчальний план здобувача ФПО.

1.9. Навчальні дисципліни, які внесені до індивідуального навчального плану
здобувача ФПО, є обов'язковими для вивчення.

1.10. Окрім вибору навчальних дисциплін в межах вибіркової складової відповідного
навчального плану, здобувач ФПО може формувати свою індивідуальну освітню
траєкторію в межах нормативної складової шляхом:

– обрання іноземної мови (англійська);
– обрання місця проходження практики.
1.11. Обсяги освітніх компонентів мають бути кратними цілому числу кредитів ЄКТС,

мінімальний обсяг навчальної дисципліни – 3 кредити ЄКТС.
1.12. Право вибору надається усім здобувачам ФПО.
1.13. Перелік дисциплін вільного вибору за спеціальністю/ОПП формується

цикловими комісіями та становить у здобувачів ФПО з терміном навчання:
- 3 роки (180 кредитів) – 18 кредитів ЄКТС;
- 2 роки (120 кредитів) – 12 кредитів ЄКТС.



1.14. Перелік дисциплін вільного вибору здобувачів ФПО («Вибіркові дисципліни»)
за спеціальністю (ОПП) з їх анотаціями розміщується (оновлюється) на сайті Коледжу на
сторінці відповідного відділення до 01 листопада поточного року. Організація обрання
вибіркових освітніх компонентів (навчальних дисциплін) на наступний семестр
відбувається до 01 грудня та 01 травня відповідно посеместрово завідувачем відділення
у паперовому варіанті. Анкетування обрання навчальних дисциплін відбувається з
використанням Google Форми з переліком запитань.

1.15. Результати вивчення вибіркових освітніх компонентів (навчальних дисциплін)
фіксуються в індивідуальному навчальному плані здобувача ФПО навчальних журналах,
відомостях підсумкового контролю, у додатку до диплому.



Перелік рекомендованих вибіркових освітніх компонентів

(навчальних дисциплін)
ОПП «Акушерська справа»

Виберіть дві навчальні дисципліни

Код
о/к Освітні компоненти ОПП

(навчальні дисципліни)

Кількість
кредитів
ЄКTС

Форма
підсумкового
контролю

На ІІІ, ІV семестр ( на ІІ курс), 11-а
(Вступ здобувачів ФПО 2024/2025)

ВК1 Основи економічної теорії 3 Дифзалік
ВК2 Вікові особливості анатомії та фізіології 3 Дифзалік
ВК3 Медична англійська мова 3 Дифзалік
ВК4 Громадське здоров’я 3 Дифзалік

ВК5 Міжособове спілкування, медична етика та
деонтологія

3 Дифзалік

ВК6 Менеджмент в галузі охорони здоров'я 3 Дифзалік

3. Зробіть свій вибір.

ОПП «Акушерська справа»
Виберіть три навчальні дисципліни

Код
о/к Освітні компоненти ОПП

(навчальні дисципліни)

Кількість
кредитів
ЄКTС

Форма
підсумкового
контролю

На V, VІ семестр ( на ІІІ курс), 21-а
(Вступ здобувачів ФПО 2023/2024)

ВК1 Сексуальна освіта та охорона репродуктивного
здоров’я

3 Дифзалік

ВК2 Основи неонатології 3 Дифзалік
ВК3 Громадське здоров’я 3 Дифзалік
ВК4 Онкологія 3 Дифзалік
ВК5 Основи трансфузіології 3 Дифзалік
ВК6 Репродуктивне здоров’я та планування сім’ї 3 Дифзалік
ВК7 Пропедевтика педіатрії 3 Дифзалік
ВК8 Оториноларингологія 3 Дифзалік

3. Зробіть свій вибір.



ОПП «Лікувальна справа»
Виберіть одну навчальну дисципліну

Код
о/к Освітні компоненти ОПП

(навчальні дисципліни)

Кількість
кредитів
ЄКTС

Форма
підсумкового
контролю

ІІ семестр (І курс), 11-ф
(Вступ здобувачів ФПО 2025/2026)

ВК1 Ріст і розвиток людини 3 Дифзалік
ВК2 Основи економічної теорії 3 Дифзалік
ВК3 Вікові особливості анатомії та фізіології 3 Дифзалік
ВК4 Міжособове спілкування, медична етика та

деонтологія
3 Дифзалік

ВК5 Медична англійська мова 3 Дифзалік
ВК6 Менеджмент в галузі охорони здоров'я 3 Дифзалік

Виберіть дві навчальні дисципліни

Код
о/к Освітні компоненти ОПП

(навчальні дисципліни)

Кількість
кредитів
ЄКTС

Форма
підсумкового
контролю

На ІІІ, ІV семестр ( на ІІ курс), 11-ф
(Вступ здобувачів ФПО 2024/2025)

ВК1 Основи економічної теорії 3 Дифзалік
ВК2 Ріст і розвиток людини 3 Дифзалік
ВК3 Медична англійська мова 3 Дифзалік

ВК4 Міжособове спілкування, медична етика та
деонтологія

3 Дифзалік

ВК5 Менеджмент в галузі охорони здоров'я 3 Дифзалік

Виберіть три навчальні дисципліни

Код
о/к Освітні компоненти ОПП

(навчальні дисципліни)

Кількість
кредитів
ЄКTС

Форма
підсумкового
контролю

На V, VІ семестр ( на ІІІ курс), 21-ф
(Вступ здобувачів ФПО 2023/2024))

ВК1 Сексуальна освіта та охорона репродуктивного
здоров’я

3 Дифзалік

ВК2 Основи неонатології 3 Дифзалік
ВК3 Онкологія 3 Дифзалік
ВК4 Основи трансфузіології 3 Дифзалік
ВК5 Репродуктивне здоров’я та планування сім’ї 3 Дифзалік
ВК6 Оториноларингологія 3 Дифзалік
ВК7 Пропедевтика педіатрії 3 Дифзалік

3. Зробіть свій вибір.



ОПП «Сестринська справа»
Виберіть одну навчальну дисципліну

Код
о/к Освітні компоненти ОПП

(навчальні дисципліни)

Кількість
кредитів
ЄКTС

Форма
підсумкового
контролю

ІІ семестр (І курс), 11-с
(Вступ здобувачів ФПО 2025/2026)

ВК1 Ріст і розвиток людини 3 Дифзалік
ВК2 Основи економічної теорії 3 Дифзалік
ВК3 Вікові особливості анатомії та фізіології 3 Дифзалік
ВК4 Міжособове спілкування, медична етика та

деонтологія
3 Дифзалік

ВК5 Медична англійська мова 3 Дифзалік
ВК6 Менеджмент в галузі охорони здоров'я 3 Дифзалік

Виберіть одну навчальну дисципліну

На ІІІ семестр ( на ІІ курс), 11-с
(Вступ здобувачів ФПО 2024/2025)

ВК1 Основи економічної теорії 3 Дифзалік
ВК2 Вікові особливості анатомії та фізіології 3 Дифзалік
ВК3 Міжособове спілкування, медична етика та

деонтологія
3 Дифзалік

ВК4 Медична англійська мова 3 Дифзалік
ВК5 Менеджмент в галузі охорони здоров'я 3 Дифзалік

Виберіть три навчальні дисципліни
На ІІІ, ІV семестр ( на ІІ курс), 11-с
(Вступ здобувачів ФПО 2024/2025)

ВК1 Сексуальна освіта та охорона репродуктивного
здоров’я

3 Дифзалік

ВК2 Основи неонатології 3 Дифзалік
ВК3 Онкологія 3 Дифзалік
ВК4 Основи трансфузіології 3 Дифзалік
ВК5 Репродуктивне здоров’я та планування сім’ї 3 Дифзалік
ВК6 Пропедевтика педіатрії 3 Дифзалік
ВК7 Оториноларингологія 3 Дифзалік
ВК8 Інтенсивна терапія 3 Дифзалік

Виберіть одну навчальну дисципліну
На VІ семестр ( на ІІІ курс), 21-с
(Вступ здобувачів ФПО 2023/2024)

ВК1 Основи трансфузіології 3 Дифзалік
ВК2 Репродуктивне здоров’я та планування сім’ї 3 Дифзалік
ВК3 Пропедевтика педіатрії 3 Дифзалік
ВК4 Оториноларингологія 3 Дифзалік



ОПП «Стоматологія ортопедична»
Виберіть дві навчальні дисципліни

Код
о/к

Освітні компоненти ОПП
(навчальні дисципліни)

Кількість
кредитів
ЄКTС

Форма
підсумкового
контролю

ІІ семестр (І курс), 111 з/т
(Вступ здобувачів ФПО 2024/2025)

ВК1 Ріст і розвиток людини 3 Дифзалік
ВК2 Основи економічної теорії 3 Дифзалік
ВК3 Основи загальної та медичної психології 3 Дифзалік
ВК4 Філософія та медицина 3 Дифзалік
ВК5 Медична англійська мова 3 Дифзалік
ВК6 Міжособове спілкування, медична етика та

деонтологія
3 Дифзалік

ВК7 Менеджмент в галузі охорони здоров'я 3 Дифзалік

ОПП «Акушерська справа»
Виберіть одну навчальну дисципліну

Код
о/к

Освітні компоненти ОПП
(навчальні дисципліни)

Кількість
кредитів
ЄКTС

Форма
підсумкового
контролю

ІІ семестр (І курс), 111 а, 112 а
(Вступ здобувачів ФПО 2024/2025)

ВК1 Ріст і розвиток людини 3 Дифзалік
ВК2 Основи економічної теорії 3 Дифзалік
ВК3 Медична англійська мова 3 Дифзалік
ВК4 Філософія та медицина 3 Дифзалік
ВК5 Міжособове спілкування, медична етика та

деонтологія
3 Дифзалік

ВК6 Менеджмент в галузі охорони здоров'я 3 Дифзалік

ОПП «Лікувальна справа»
Виберіть одну навчальну дисципліну

Код
о/к

Освітні компоненти ОПП
(навчальні дисципліни)

Кількість
кредитів
ЄКTС

Форма
підсумкового
контролю

ІІ семестр (І курс), 111 ф
(Вступ здобувачів ФПО 2024/2025)

ВК1 Ріст і розвиток людини 3 Дифзалік
ВК2 Основи економічної теорії 3 Дифзалік
ВК3 Медична англійська мова 3 Дифзалік
ВК4 Філософія та медицина 3 Дифзалік
ВК5 Міжособове спілкування, медична етика та

деонтологія
3 Дифзалік

ВК6 Ріст і розвиток людини 3 Дифзалік
ВК7 Основи економічної теорії 3 Дифзалік
ВК8 Менеджмент в галузі охорони здоров'я 3 Дифзалік



ОПП «Сестринська справа»
Виберіть одну навчальну дисципліну

Код
о/к

Освітні компоненти ОПП
(навчальні дисципліни)

Кількість
кредитів
ЄКTС

Форма
підсумкового
контролю

ІІ семестр (І курс), 111 с, 112 с
(Вступ здобувачів ФПО 2024/2025)

ВК1 Ріст і розвиток людини 3 Дифзалік
ВК2 Основи економічної теорії 3 Дифзалік
ВК3 Медична англійська мова 3 Дифзалік
ВК4 Філософія та медицина 3 Дифзалік
ВК5 Міжособове спілкування, медична етика та

деонтологія
3 Дифзалік

ВК6 Ріст і розвиток людини 3 Дифзалік
ВК7 Основи економічної теорії 3 Дифзалік
ВК8 Менеджмент в галузі охорони здоров'я 3 Дифзалік

3. Зробіть свій вибір.



Директору КЗ КОР «БЦ МЕДИЧНИЙ
ФАХОВИЙ КОЛЕДЖ»

_________________________________
(Ім’я ПРІЗВИЩЕ)

Здобувача ФПО ____курсу, ____ групи

денної форми навчання

освітньо-професійна програма

_____________________________________

_____________________________________
(Прізвище ім’я по-батькові)

ЗАЯВА
на вивчення навчальних дисциплін за вибором

на 202_-202_н.р.

З метою реалізації свого права на вільний вибір дисциплін, відповідно до ст. 49, 54
закону України «Про фахову передвищу освіту» від 09.07.2019 №2745-VIII, та навчального
плану освітньо-професійної програми ____________________________________________,
прошу включити в мій індивідуальний навчальний план наступні навчальні дисципліни
вільного вибору:
1. __________________________________________________________________________;

(назва навчальної дисципліни)

2. __________________________________________________________________________;
(назва навчальної дисципліни)

3. __________________________________________________________________________;
(назва навчальної дисципліни)

4. __________________________________________________________________________;
(назва навчальної дисципліни)

Я підтверджую, що роблю свій вибір свідомо, на основі власних переконань та взявши
до уваги каталог вибіркових освітніх компонентів.

______ ________________
Дата Підпис



Анкета «Вибіркові дисципліни»

(для Google Form)

1. Вкажіть групу, в якій навчаєтеся?* 11- с 11 - а 11 -ф 21-а 31-а 21- с 21 -ф 111- з/т 111- с 111 - а 111 -ф

2. Чи зрозуміла Вам процедура вибору дисциплін?* так ні
3. Якими дисциплінами Ви хотіли б розширити перелік каталогу навчальних

дисциплін ( вибіркових освітніх компонентів)? *
_________________________________________________________

4. Які дисципліни, на Вашу думку, є зайвими в каталозі навчальних дисциплін
(вибіркових освітніх компонентів) ?*

___________________________________________________

5. Оберіть одну/дві/три/чотири вибіркові навчальні дисципліни з наданого переліку.



Список викладачів вибіркових дисциплін

1.
2. Ріст і розвиток людини Мартиненко І.О.
3. Основи економічної теорії Сергієнко О.О.
4. Громадське здоров’я Гончаренко І.О.
5. Вікові особливості анатомії та фізіології Машковська І.О.
6. Медична англійська мова Коваль Г.О.
7. Сексуальна освіта та охорона репродуктивного здоров’я Голованова Т.В.
8. Онкологія Киян Д.В.
9. Основи неонатології Коваль О.О.
10. Пропедевтика педіатрії Біляєва Н.В.
11. Основи трансфузіології Боженко Т.В.
12. Основи загальної та медичної психології Клименко Т.П.
13. Основи загальної та медичної психології Кваша К.Л.
14. Міжособове спілкування, медична етика та деонтологія Кваша К.Л.
15. Репродуктивне здоров’я та планування сім’ї Чеборака О.В.
16. Філософія та медицина Сергієнко О.О.
17. Менеджмент в галузі охорони здоров'я Сергієнко О.О.
18. Інтенсивна терапія Мазур О.М.
19. Оториноларингологія Коваль О.О.



Додаток

Зміни на ІІ (ІV) семестр 2025/2026

Перелік рекомендованих вибіркових освітніх компонентів

(навчальних дисциплін)
ОПП «Акушерська справа»

Виберіть одну навчальну дисципліну

Код
о/к Освітні компоненти ОПП

(навчальні дисципліни)

Кількість
кредитів
ЄКTС

Форма
підсумкового
контролю

На ІV семестр ( на ІІ курс), 21-а
(Вступ здобувачів ФПО 2024/2025)

ВК1 Основи економічної теорії 3 Дифзалік
ВК2 Вікові особливості анатомії та фізіології 3 Дифзалік
ВК3 Медична англійська мова 3 Дифзалік
ВК4 Громадське здоров’я 3 Дифзалік
ВК5 Основи ментального здоров’я 3 Дифзалік
ВК6 Філософія та медицина 3 Дифзалік

Зробіть свій вибір.

ОПП «Лікувальна справа»
Виберіть одну навчальну дисципліну

Код
о/к Освітні компоненти ОПП

(навчальні дисципліни)

Кількість
кредитів
ЄКTС

Форма
підсумкового
контролю

На ІV семестр ( на ІІ курс), 21-ф
(Вступ здобувачів ФПО 2024/2025)

ВК1 Основи економічної теорії 3 Дифзалік
ВК2 Основи ментального здоров’я 3 Дифзалік
ВК3 Медична англійська мова 3 Дифзалік
ВК4 Менеджмент в галузі охорони здоров'я 3 Дифзалік
ВК5 Філософія та медицина 3 Дифзалік

Зробіть свій вибір.

ОПП «Сестринська справа»

Виберіть одну навчальні дисципліни
На ІV семестр ( на ІІ курс), 21-с

(Вступ здобувачів ФПО 2024/2025)
ВК1 Сексуальна освіта та охорона репродуктивного

здоров’я
3 Дифзалік

ВК2 Основи неонатології 3 Дифзалік



ВК3 Репродуктивне здоров’я та планування сім’ї 3 Дифзалік
ВК4 Пропедевтика педіатрії 3 Дифзалік
ВК5 Оториноларингологія 3 Дифзалік
ВК6 Інтенсивна терапія 3 Дифзалік
ВК7 Подологія 3 Дифзалік

Зробіть свій вибір.

ОПП «Лікувальна справа»
Виберіть одну навчальну дисципліну

Код
о/к Освітні компоненти ОПП

(навчальні дисципліни)

Кількість
кредитів
ЄКTС

Форма
підсумкового
контролю

ІІ семестр (І курс), 11-ф
(Вступ здобувачів ФПО 2025/2026)

ВК1 Ріст і розвиток людини 3 Дифзалік
ВК2 Основи економічної теорії 3 Дифзалік
ВК3 Вікові особливості анатомії та фізіології 3 Дифзалік
ВК4 Основи ментального здоров’я 3 Дифзалік
ВК5 Медична англійська мова 3 Дифзалік
ВК6 Менеджмент в галузі охорони здоров'я 3 Дифзалік
ВК7 Філософія та медицина 3 Дифзалік

Зробіть свій вибір.

ОПП «Сестринська справа»
Виберіть одну навчальну дисципліну

Код
о/к Освітні компоненти ОПП

(навчальні дисципліни)

Кількість
кредитів
ЄКTС

Форма
підсумкового
контролю

ІІ семестр (І курс), 11-с
(Вступ здобувачів ФПО 2025/2026)

ВК1 Ріст і розвиток людини 3 Дифзалік
ВК2 Основи економічної теорії 3 Дифзалік
ВК3 Вікові особливості анатомії та фізіології 3 Дифзалік
ВК4 Основи ментального здоров’я 3 Дифзалік
ВК5 Медична англійська мова 3 Дифзалік
ВК6 Менеджмент в галузі охорони здоров'я 3 Дифзалік
ВК7 Філософія та медицина 3 Дифзалік

Зробіть свій вибір.



Список викладачів вибіркових дисциплін

1. Ріст і розвиток людини Мартиненко І.О.
2. Основи економічної теорії Сергієнко О.О.
3. Громадське здоров’я Гончаренко І.О.
4. Вікові особливості анатомії та фізіології Машковська І.О.
5. Медична англійська мова Коваль Г.О.
6. Сексуальна освіта та охорона репродуктивного здоров’я Голованова Т.В.
7. Онкологія Киян Д.В.
8. Основи неонатології Коваль О.О.
9. Пропедевтика педіатрії Біляєва Н.В.
10. Основи трансфузіології Боженко Т.В.
11. Основи загальної та медичної психології Клименко Т.П.
12. Основи ментального здоров’я Дудка А.М.
13. Репродуктивне здоров’я та планування сім’ї Чеборака О.В.
14. Філософія та медицина Сергієнко О.О.
15. Менеджмент в галузі охорони здоров'я Сергієнко О.О.
16. Інтенсивна терапія Мазур О.М.
17. Подологія Киян Д.В.
18. Оториноларингологія Коваль О.О.


